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OBJETO DE ESTUDO DA DISCIPLINA 
 Distúrbios psicopatológicos relacionados à prática da Fisioterapia. 

 

EMENTA: 
 Estuda os aspectos básicos da psicopatologia aplicados a praxis 

fisioterapêutica  

 

COMPROMISSO SOCIAL 
 Formar profissionais para as áreas de Fisioterapia em sintonia com as exigências 

sociais e legais na perspectiva de ser referência em credibilidade no âmbito local e 

regional, contribuindo para o desenvolvimento bio-psico-social do homem nos três 

níveis de atenção a saúde. 

 

COMPETÊNCIAS 

 O aluno deve estar apto a desenvolver ações de prevenção relacionados a saúde 

mental, no âmbito da prática da Fisioterapia dentro dos princípios da ética/bioética 

 

HABILIDADES 
 Respeitar os princípios éticos quando do atendimento Fisioterapeutico 

em pacientes com distúrbios psicopatológicos; 

 Reconhecer a saúde como direito e condições dignas de vida a 

qualquer cidadão quando da prática da fisioterapeuticos nos distúrbios 

psicopatologicos; 

 Intervir fisioterapeuticamente, quando necessário, nos distúrbios 

psicopatológicos contribuindo para a manutenção da saúde, bem estar 

e qualidade de vida das pessoas, famílias e comunidade, considerando 

suas circunstâncias éticas, políticas, sociais, econômicas, ambientais e 

biológicas; 

 Manter a confidencialidade das informações, na interação com outros 

profissionais de saúde e o público em geral; 

 Encaminhar o paciente, quando necessário, a outros profissionais 

relacionando e estabelecendo um nível de cooperação com os demais 

membros da equipe de saúde; 

 

OBJETIVOS(S) 
GERAL 

 Informar os alunos nos conhecimentos psicopatológicos relacionados à 

Fisioterapia. 



ESPECÍFICOS: 
 Conhecer a história da Psicologia / Psiquiatria /Psicosssomática;. 

 Refletir sobre os conceitos de saúde e doença mental;. 

 Conhecer a teoria de Freud – Inconsciente 

 Conhecer alguns transtornos psiquiátricos 

 .Transtorno de Humor, Ansiedade. 
 

CONTEÚDO  PROGRAMÁTICO CH 
UNIDADE I: INTRODUÇÃO À PSICOPATOLOGIA 

 História da Psicologia/História da Psiquiatria /Psicossomática 

 Definição de Transtorno Mental – DSM IV – Sinais e sintomas; 

Entrevista, Classificação. 

 Saúde x Doença (Vídeo - Jornada da alma)  

 Sigmund Freud – Inconsciente. (vídeo: Freud além da Alma) 

 

 

 

 

15 

h/a 

UNIDADE II:  
 Transtorno do Humor Depressão Maior/leve/moderada 

 Transtorno do Humor Depressão Moderada/Distimia 

 Esquizofrenia e Transtornos Psicóticos 

 A Fisioterapia no contexto da atenção coletiva em Saúde Mental 

 

 

15 

h/a 

 

 

 

ESTRATÉGIA DE ENSINO 

 Aulas expositivas / Leitura e discussão de textos /Projeção de fita de vídeo 

 

AVALIAÇÃO  DO PROCESSO ENSINO - APRENDIZADO 

 Avaliação contínua tomando como base à observação da 

participação dos alunos durante as aulas. 

 Prova escrita contemplando questões objetivas e discursivas 

 

REFERÊNCIAS 

� BÁSICO: 
 GONÇALVES, G.; FURTADO, O. Psicologia sócio-histórica: uma perspectiva 

crítica em psicologia 3.ed. São Paulo: Cortez, 2007.  

 SADOCK, B.J. Compêndio de Psiquiatria: ciência do comportamento e psiquiatria 
clínica. 9.ed. Porto Alegre: Artmed, 2007, 2008. 

 KAPLAN, H.I; SADOCK, B.J. Compêndio de Psiquiatria. Porto Alegre: Artes 

Médicas, 1997. 

 BOCK, A. M.B.; FURTADO, O.; TEIXEIRA, M.L.T. Psicologias. São Paulo: Saraiva, 

1995. 

 

� COMPLEMENTARES: 
 MYERS, D. Introdução à Psicologia Geral. Rio de Janeiro: LTD, 1999. 

 LOWEN, A. Exercícios de bioenergética: o caminho para uma saúde vibrante. 

São Paulo, 1985. 
 

 

 

 

 



CRONOGRAMA   2010.1 

 

DATA C/H CONTEÚDO 
09/03 2 Apresentação do plano de curso. 

16/03 2 História da Psicologia/História da Psiquiatria /Psicossomática 

23/03 2 Definição de Transtorno Mental – DSM IV – Sinais e sintomas; 

Entrevista, Classificação. 

30/03 2 Filme: Jornada da Alma  

06/04 2 Texto e Questionário sobre Saúde X Doença (dicussão) 

Apresentação: 

Transtorno de Personalidade Narcisica 

Transtorno de Personalidade Esquiva 

Transtorno de Personalidade Anti-social 

Transtorno de Personalidade Esquizotípica 

 

13/04 2 Filme: Freud além da Alma.  

20/04 2 Texto e Questionário - Sigmund Freud – Inconsciente (Discussão)  

Transtorno de Personalidade Esquizóide 

Esquizofrenia 

 

27/04 2 1ª Avaliação 
   
04/05 2 Filme: Mente Brilhante  

11/05 2 Texto e Questionário – Esquizofrenia (discussão) 

 

18/05 2 Filme: Ms. Jones 
25/05 2 Transtorno Afetivo Bipolar 

Fobia Social 

Transtorno de Pânico 

 

   

01/06 2 Transtorno do Estresse Pós-traumático 

Transtorno Obsessivo Compulsivo 

Transtorno do Controle de Impulsos 

Transtorno Dissociativo 

Transtorno Factício 

 

08/06 2 Filme: Melhor é impossível  
15/06 2 Debates em sala 

22/06 2 Reposição  

29/06 2 Exames Finais 
 


